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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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на 2023-2024 учебный год 

  



Учебный план начального общего образования МБОУ «Санниковская СОШ» 

Первомайского района Алтайского края на 2023 – 2024 учебный год для 1–4-х классов 

составлен в соответствии с нормативными правовыми документами, определяющими 

содержание общего образования: 

 Федерального Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.28 часть 3). 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изм. от 18.07.2022 г. № 569). 

 Приказа Министерство просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изм. от 11 февраля, 7 октября, 5 

декабря 2022 г., 3 августа 2023 г.). 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (в ред. от 21.07.2023). 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Санниковская СОШ» Первомайского района Алтайского края. 

 Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Санниковская средняя общеобразовательная школа» Первомайского района Алтайского 

края. 

Учебный план начального общего образования (далее – учебный план) является частью 

основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Санниковская СОШ» Первомайского района Алтайского края и обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план обеспечивает реализацию основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Санниковская СОШ» Первомайского района 

Алтайского края в полном объёме. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех обучающихся на уровне начального общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Для реализации основной образовательной программы начального общего образования 

используются учебно-методические комплекты, включенные в федеральный перечень 

учебников. 



В МБОУ «Санниковская СОШ» Первомайского района Алтайского края языком 

обучения является русский язык. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». Для реализации в 1–4-х классах 

программы по русскому языку отводится по 5 часов. На изучение предмета «Литературное 

чтение» отводится в 1–4-х классах по 4 часа. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)», который изучается во 2–4 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», на изучение которого отводится в 1–4 -х классах 4 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Окружающий мир», входящего в предметную 

область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» по программе отводится 

2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» На изучение данных предметов в 1–4-ых классах отводится 

по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Школа реализует программу по технологии в объёме 1 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура», входящего в предметную 

область «Физическая культура», отводится 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляется с учётом интересов, склонностей и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей). Выбор учебного курса осуществляется родителями (законными 

представителями) учащихся на основании письменных заявлений. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) формируется вторая часть учебного плана. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ не осуществляется. 

В 4 классе предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в 

объеме 1 часа в неделю. При изучении предметной области «Основы религиозных культур 

и светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В рамках 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ) по выбору 

родителей (законных представителей) изучается модуль «Основы православной культуры». 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) учащихся на основании письменных заявлений 

и фиксируется протоколами родительских собраний. 

При изучении иностранного язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 2023-

2024 учебном году распределена следующим образом: 

 в 1-3-х классах увеличено количество часов на учебный предмет «Физическая 

культура» на 1 час. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе – 21 час, во 2–4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 



 для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 

уроков. 

 для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 в первом классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий; 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 продолжительность уроков составляет в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 

минут (январь – май). В течение восьми недель планируются последними часами уроки 

физической культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков- 

театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. Поскольку эти уроки также 

являются обучающими, то фактически в иной, нетрадиционной форме изучается или 

закрепляется программный материал. В ноябре – декабре в первом классе проводятся все 

уроки согласно расписанию по 35 минут, в январе – мае все уроки по расписанию по 40 

минут с обязательным проведением физкультминуток, гимнастики для глаз, подвижных 

перемен, динамической паузы перед занятиями по внеурочной деятельности. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2–4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Продолжительность уроков: 40 минут с обязательным проведением физкультминуток, 

гимнастики для глаз, подвижных перемен, динамической паузы перед занятиями по 

внеурочной деятельности. Продолжительность выполнения домашних заданий составляет 

во 2–3 классах – 1,5 ч., в 4 классах – 2 ч. 

 

Форма проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательной программы, степени реализации ФГОС 

НОО. Основными формами промежуточной аттестации являются четвертная и годовая 

промежуточная аттестации, которые проводятся в соответствии с Положением о текущей и 

промежуточной аттестации учащихся 1–11 классов МБОУ «Санниковская СОШ» 

Первомайского района Алтайского края. Все предметы учебного плана оцениваются по 

четвертям. В первом классе аттестация проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проходит на 

последней учебной неделе четверти. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 



Метапредметные результаты освоения программы фиксируются в результате 

проведения годовых контрольных работ по итогам года и доводятся до сведения родителей 

(законных представителей) в индивидуальном порядке. 

Личностные результаты освоения программы отслеживаются в ходе педагогических 

наблюдений и мониторинговых исследований и доводятся до сведения родителей 

(законных представителей) в индивидуальном порядке. 

 
 

Недельный учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

1-й 2-й 3-й 4-й Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики 

Модуль «Основы 

православной 

культуры» 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 
1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 
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