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Учебный план основного общего образования МБОУ «Санниковская СОШ» 

Первомайского района Алтайского края на 2023 – 2024 учебный год для 10 классА 

составлен в соответствии с нормативными правовыми документами, определяющими 

содержание общего образования: 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.28 часть 3). 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022г. № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования». 

 Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ организации, утверждённым приказом Министерства просвещения РФ от 30 

сентября 2022 г. №874. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2020 г. № 2 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Санниковская СОШ» Первомайского района Алтайского края. 

 Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Санниковская средняя общеобразовательная школа» Первомайского района Алтайского 

края.  

 Рабочая программа воспитания МБОУ «Санниковская СОШ» Первомайского 

района Алтайского края. 

Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательного 

учреждения, и является инструментом реализации целей, задач, планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы в соответствии с ФОП СОО. 

Организация образовательной деятельности обучающихся старшей школы основана на 

дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 

учащихся, обеспечивающих изучение учебных предметов всех предметных областей 

основной образовательной программы среднего общего образования, реализующей ФГОС 

СОО, на базовом или углубленном уровнях (профильное обучение). В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей, обучающихся в федеральном учебном плане, 

предусматриваются учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся. 

Учебный план направлен на реализацию следующих задач: 

 усиление практической направленности изучения отдельных учебных предметов 

программы среднего общего образования;  

 установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями; 

 расширение возможностей социализации обучающихся; 

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, 

более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ общего среднего 

образования; 

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся; 



 подготовка к государственной итоговой аттестации. 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Санниковская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10–11-х классах не 

превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 10-х классах – 34 часов в неделю;  

 в 11-х классах – 34 часов в неделю. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 1014. Обучение в МБОУ «Санниковская 

СОШ» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обязательная часть учебного плана ФГОС СОО содержит предметные области в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего общего образования. Учебный план каждого из профилей обучения в X-XI классах 

содержит обязательные учебные предметы и предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса федерального 

учебного плана на уровне среднего общего образования направлена     на     реализацию     

запросов социума, сохранение линий преемственности и подготовку старшеклассников к 

сознательному выбору профессий, с последующим профессиональным образованием. За 

счет часов вариативной части реализуются новые формы и приемы организации 

образовательного процесса (индивидуальная и групповая, поисково-исследовательская        

работа, проектная деятельность учащихся), обеспечивающие личностную ориентацию и 

формирование общекультурной базы будущего выпускника. 

Таким образом, в федеральные учебные планы включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в 

соответствии со спецификой и возможностями, элективные курсы в соответствии со 

спецификой выбранного профиля. 

При составлении учебного плана учитывались запросы родителей (законных 

представителей) и самих учащихся. При моделировании учебного плана использовался 

Федеральный государственный стандарт по среднему общему образованию, Приказ 

Министерства образования и науки Алтайского края от 13.04.2020 №23/02/812 «Об 

организации работы по реализации ФГОС СОО в 2020-2021 учебном году». Принципы 

построения учебного плана для X класса основаны на идее двухуровневого (базового и 

профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. 



Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане образовательного 

учреждения и выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на профильном 

уровне. Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

При этом существенно расширяются возможности выстраивания обучающимся 

индивидуальной образовательной траектории. 

Переход к профильному обучению позволяет: 

 создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

 построения индивидуальных образовательных программ; 

 обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов;  

 установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 

 обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием. 

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов, которые формируются из: 

 обязательных учебных предметов, изучаемых на базовом уровне 

 учебных предметов по выбору учащихся, изучаемых на углубленном уровне; 

 дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура, «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

предусматривает изучение не менее двух учебных предметов на углублённом уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и смежной с ней предметной 

областью. 

При этом учебный план профилей обучения содержит 2 учебных предмета на 

углубленном уровне изучения (Б – базовый уровень, У – углубленный уровень). 

В 2023-2024/2024-2025 учебном году за счет обязательных предметов, в целях 

профилизации обучения в учреждении и в соответствии с образовательными 

потребностями обучающихся, реализуется гуманитарный профиль, где на углубленном 

уровне изучаются 2 предмета – литература и обществознание. 

Гуманитарный профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, общественные отношения, психология, педагогика, экономика, 

лингвистика и др.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план среднего общего образования  

(гуманитарный профиль (Вариант 1)) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

Классы Всего 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 7 

Физическая культура  1 1 2 

Русский Эл/к 1 1 2 

Математика Эл/к 1 1 2 

Обществознание Эл/к - 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 68 

Годовая нагрузка  1156 1156 2312 
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