
Консультация психолога 

 

Формы и последствия насилия 

Одним из проявлений жестокого обращения с детьми является отсутствие у женщины любви к 

ребенку, когда он еще находится в материнской утробе, то есть к ребенку от нежеланной 

беременности. Его, еще ничем себя не проявившего, уже не любят, не думают и не заботятся о 

нем. Будучи эмоционально отвергнутыми еще до рождения, такие дети рождаются раньше срока 

в два раза чаще по сравнению к детьми от желанной беременности, они чаще имеют низкую 

массу тела, чаще болеют в первые месяцы жизни, хуже развиваются. 

Любой вид жестокого обращения с детьми ведет к самым разнообразным последствиям, но их 

все объединяет одно— ущерб здоровью ребенка или опасность для его жизни. 

Физическое насилие— нанесение ребенку физических травм, различных телесных 

повреждений, которые причиняют ущерб здоровью ребенка, нарушают его развитие и лишают 

жизни. Это избиения, истязания, сотрясения в виде ударов, пощечин, прижигания горячими 

предметами, жидкостями, зажженными сигаретами, в виде укусов и с использованием самых 

различных предметов в качестве орудий изуверства. 

Физическое насилие включает также вовлечение ребенка в употребление наркотиков, 

алкоголя, дачу ему отравляющих веществ или медицинских препаратов, вызывающих 

одурманивание (например, снотворных, не прописанных врачом), а также попытки удушения или 

утопления ребенка. 

В некоторых семьях в качестве дисциплинарных мер используют различные виды 

физического наказания — от подзатыльников и шлепков до ремня. Необходимо сознавать, что 

физическое насилие— это действительно физическое нападение (истязание), оно пoчти всегда 

сопровождается словесными оскорблениями и психической травмой. 

Психическое (эмоциональное) насилие—постоянное или периодическое словесное 

оскорбление ребенка; угрозы со стороны родителей, опекунов, учителей, воспитателей. 

Унижение его человеческого достоинства, обвинение его в том, в чем он не виноват, 

демонстрация нелюбви, неприязни к ребенку. К этому виду насилия относятся также постоянная 

ложь, обман ребенка (в результате чего он теряет доверие к взрослому), а также предъявляемые 

к ребенку требования, не соответствующие его возрастным возможностям. 

Пренебрежение интересами и нуждами ребенка — отсутствие должного обеспечения 

основных нужд и потребностей ребенка в пище, одежде, жилье, воспитании, образовании, 

медицинской помощи со стороны родителей или лиц, их заменяющих, в силу объективных 

причин (бедность, психические болезни, неопытность) и без таковых. Типичным примером 

пренебрежительного отношения к детям является оставление их без присмотра, что приводит к 

несчастным случаям, отравлениям и другими опасным для жизни и здоровья ребенка 

последствиям. 

Отрицательными последствиями для здоровья являются: потеря или ухудшение функции 

какого-либо органа, развитие заболевания, нарушение физического или психического развития. 

Из 100 случаев физического насилия над детьми примерно 1-2 заканчиваются смертью жертвы 

насилия. Следствиями физического насилия являются синяки, травмы, переломы, повреждения 

внутренних органов: печени, селезенки, почек и др. Требуется время, чтобы залечить эти 

повреждения, но еще больше времени и усилий требуется для того, чтобы залечить душевные 

раны, психику ребенка, пострадавшего от побоев. 

Различают ближайшие и отдаленные последствия жестокого обращения и 

невнимательного отношения к детям. 

К ближайшим последствиям относятся физические травмы, повреждения, а также рвота, 

головные боли, потеря сознания, характерные для синдрома сотрясения, развивающегося у 

маленьких детей, которых берут за плечи и сильно трясут. Кроме указанных признаков, у детей 

при этом синдроме появляется кровоизлияние в глазные яблоки. К ближайшим последствиям 
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относятся также острые психические нарушения в ответ на любой вид агрессии, особенно на 

сексуальную. Эти реакции могут проявляться в виде возбуждения, стремления куда-то бежать, 

спрятаться либо в виде глубокой заторможенности, внешнего безразличия. Однако в обоих 

случаях ребенок охвачен острейшим переживанием страха, тревоги и гнева. У детей старшего 

возраста возможно развитие тяжелой депрессии с чувством собственной ущербности, 

неполноценности. 

Среди отдаленных последствий жестокого обращения с детьми выделяются нарушения 

физического и психического развития ребенка, различные соматические заболевания, 

личностные и эмоциональные нарушения, социальные последствия. 
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